
42e  ACHILLES -CROSS  

 
ARV Achilles uit Etten-Leur organiseert op zondag 26 februari 2012 de jaarlijkse Achilles-cross.  

Het programma ziet er als volgt uit: 

 

Voor-programma 
 

Aanvang  Categorie    Afstand (ca.) 
 

10.30 uur Prestatielopers 2460  meter 
  3635 meter 

  4810 meter     

  5985 meter 2, 3, 4,5,6,7 of 8 rondes naar keuze 

  7160 meter 
  8335 meter 

  9510 meter 

 
10.30 uur Nordic walkers 3900 meter    

 5400 meter 3,4,5 rondes naar keuze 

 6700 meter 
 

11.45 uur   VB-atleten/recreatieve jeugd 600/1100 mtr. Naar keuze, vooraf op te geven. 

       

Wedstrijd-programma 
 

Aanvang Categorie  Afstand (ca.) 
12.00  uur  Mini-Pupillen  550     meter 

 Pupillen C/B   1.100   meter 

 Pupillen A   1.100 meter 
 

 D-Junioren (meisjes) 1.650   meter    

 D-Junioren (jongens) 2.200    meter   

 C-Junioren (meisjes 2.200   meter 
 C-junioren  (jongens)   2.750 meter 

 

12.40  Prijsuitreiking jeugd         
 

12.45 uur B-junioren    (meisjes) 3.635   meter  

  A-Junioren   (meisjes) 4.810    meter 
 Vrouwen  Masters 35/45/55 4.810    meter  

      Vrouwen  Senioren 5.985    meter 

 

13.35 uur  Prijsuitreiking vrouwen 

 

13.30 uur B-Junioren (jongens) 5.985   meter 
 A-Junioren  (jongens) 7.160    meter 

 Mannen  Masters 45/55 8.335   meter 

 Mannen  Masters 35 9.510  meter 

 Mannen Senioren    9.510  meter 

 

14.30 uur  Prijsuitreiking  mannen 
 

Parkoers 

Is gelegen in het bos/wei gebied  'De Kogelvanger'  aan de Zandspui tussen Etten-Leur en Rijsbergen. 

Rijksweg A58 Breda-R'daal v.v.. Afrit 18  r.a . Stoplichten l.a. Rotonde l.a. richting Rijsbergen(Couperuslaan). Borden naar 
parkoers volgen.  

Bij komst uit de richting Roosendaal neemt u afslag 18 en gaat dan linksaf. Bij de stoplichten pakt u de route op zoals 

hierboven beschreven. 
 



 

Inschrijven 
 
 

Inschrijven Wedstrijdatleten : Via  ARV Achilles site www.arvachilles.nl uiterlijk 22 februari 2012.  

 Na-inschrijving   : Ter plaatse, tot uiterlijk 30 min. voor de start 

  Prestatielopers  : Idem 
 

Inschrijfgeld     Bij voor-inschrijven Bij na-inschrijven  

Prestatielopers   Gratis    € 3.50 

VB/Jeugdrecreanten   Gratis    Gratis 
A/B/C/D pupillen/Scholieren Gratis   Gratis 

A/B/C/D junioren  € 1.50   € 2.00 

Senioren en Masters  € 2,50   € 3,50 
 

 

 

Adres/Info ARV Achilles, Postbus 561, 4870 AN Etten-Leur  �076- 5014537  
  Emailadres  : CROSS@ARVACHILLES 

Voor de meest actuele informatie en uitslagen kunt u terecht op onze website www.arvachilles.nl.    


