
Aktie Loop Mee kalender 2012

DATUM PUNTEN Nordic Walking invulling Datum

Coopertest 11/12 januari 10 Parklaan 2000m/2400m op tijd 11 januari 2012

Doolhof 2/4 februari 10 Pannenhoef 4 februari 2012

Achillescross incl. Nordic walking 26 februari 15 Idem bosgebied Kogelvanger 26 februari 2012

Trimcross 10 maart 10 Pannenhoef Rode en Blauwe route 10 maart 2012

Trainingspakken wedstr. 17 maart 15 Pannenhoef 17 maart 2012

Trimcross 14 april 10 Pannenhoef Rode en Blauwe route 14 april 2012

Uurloop 30 april 15 Idem Liesbos 30 april 2012

Doolhof 17/19 mei 10 Pannenhoef 19 mei 2012

Teerlingloop 9 juni 15 Pannenhoef Rode en Blauwe route 9 juni 2012

Bosloop Pagnevaart 11 juli 15 Parklaan? Nog in te vullen 11 juli 2012

Verrassingsloop Pagnevaart 22 augustus 15 Pannenhoef Coordinaten loop 25 augustus 2012

Baanwedstrijd 3km 21 september 15 Pannenhoef 22 september 2012

Doolhof 11/13 oktober 10 Pannenhoef Rode en Blauwe route 13 oktober 2012

5km/ 10km/1/2 marathon 28 oktober 15 Assistentie bij de uitvoering Marathon 28 oktober 2012

Doolhof 8/10 november 10 Pannenhoef Rode en Blauwe route 10 november 2012

Coopertest 28/29 november 10 Parklaan 2000m/2400m op tijd 28 november 2012

Clubcross 16 december 15 Idem bosgebied Kogelvanger 16 december 2012

Prognose/ Eindejaarsloop 19 of 27 december 15 Idem Sportpark 19/27 december 2012

Totaal 230

Opmerking

Om in aanmerking te komen voor een aandenken moet

aan tenminste 9 (negen) onderdelen zijn meegedaan.


